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Słownictwo maturalne – Żywienie (2) – Ćwiczenia 

Zad. 1 Podpisz poniższe ilustracje przedstawiające nabiał i produkty zbożowe w języku angielskim.  

 

 

 

 

 

1. bułki –                                                    2. margaryna –                                    3. mąka –  

 

 

 

 

 

 

 

4. ser żółty –                                        5. chleb pełnoziarnisty, razowy –             6. płatki zbożowe, śniadaniowe –  

 

 

 

 

 

 

 

7. kwaśna śmietana –                                8. rogalik –                                             9. jogurt –  

 

 

 

 

 

 

 

10. kasza gryczana –                                11. twarożek –                                         12. pierogi –  
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Zad. 2 Podpisz poniższe ilustracje przedstawiające napoje i słodycze w języku angielskim. 

 

 

 

 

 

1. żelki –                                               2. makowiec –                                         3. lemoniada –  

 

 

 

 

 

 

 

4. sernik –                                              5. pączek –                                         6. napoje gazowane –  

 

 

 

 

 

 

 

 

7. przekładaniec –                                8. babeczki –                                                         9. piwo –  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. szarlotka –                                        11. drożdżówka –                                  12. piernik –  
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Zad. 3 Podpisz poniższe ilustracje w języku angielskim przedstawiające czasowniki związane z gotowaniem. 

 

 

 

 

 

1. podawać –                                              2. zetrzeć na tarce –                        3. wycisnąć –  

 

 

 

 

 

 

 

 

4. obierać –                                                   5. kroić w plastry –                                        6. zaparzyć –  

 

 

 

 

 

 

 

7. opłukać –                                                 8. rozsmarować –                                        9. zamieszać –  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. siekać –                                                11. gotować na małym ogniu –              12. smażyć –                                                                             

 

 

https://www.blog-eangielski.pl/


4 
 

 

 

 

 

 

13. ubijać –                                         14. mielić (kawę, pieprz) –                  15. piec –  

 

 

 

 

 

 

 

16. posypać –                                          17. nalewać –                                         18. wędzić –  

 

 

 

 

  

 

 

 

19. roztopić –                                               20. gotować –                                                 21. grillować –  

 

 

 

 

 

 

 

 

22. mielić (np. mięso) –                              23. piec –                                                       24. mieszać, łączyć – 
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Zad. 4 Do podanych wyrażeń dopisz wyrażenia o znaczeniu przeciwnym.  

a) lose weight ≠  

b) alcohol drinks ≠  

c) still water ≠  

d) frost ≠  

 

Zad. 5 Uzupełnij luki w zdaniach odpowiednimi czasownikami z ramki. 

 

 

1. Can you ................... some coffee, please? 

2. Peter will ................... potatoes and Alice will mince some meat. 

3. My sister will ................... some oranges and make juice. 

4. You should ................... beverages before serving. 

5. You have to ................... the dough and then bake it. 

6. Could you ................... the butter on slices of bread? 

7. I have to ................... some cheese for pizza. 

8. I will ................... some delicious tea for us. 

 

Zad. 6 Przetłumacz poniższe zdania na język angielski. 

1. Powinieneś zmienić swoje nawyki żywieniowe i ograniczyć spożycie tłuszczu. 

 

2. Zamierzam jeść więcej kaszy gryczanej i kaszy jęczmiennej. 

 

3. Cierpię na nietolerancję pokarmową. 

4. Lucy spróbowała intensywnej diety odchudzającej.  

5. Wiele dzieci w krajach afrykańskich jest niedożywionych.  

 

6. Czy lubisz dietę śródziemnomorską? 

7. Przeszłam na dietę miesiąc temu i czuję się wspaniale. 

8. Alice nie lubi śmieciowego jedzenia. 

9. Dzieci lubią racuchy z bitą śmietaną. 

10. Ugotuję warzywa na parze i uduszę mięso. 
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