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Egzamin ósmoklasisty z angielskiego – Żywienie (1) – Ćwiczenia 

Zad. 1 Podpisz poniższe ilustracje w języku angielskim przedstawiające warzywa i owoce. 

 

 

 

 

 

 

 

1. ziemniak –                                              2. czosnek –                                              3. pomidor –  

 

 

 

 

 

 

 

 

4. sałata –                                                      5. brokuł –                                                6. cebula –  

 

 

 

 

 

 

 

 

7. fasola –                                                   8. zielony groszek –                                           9. ogórek –  

 

 

 

 

 

 

 

10. szczypiorek –                                       11. papryka –                                         12. kukurydza –  

https://blog-eangielski.pl/egzamin-osmoklasisty-z-angielskiego-slownictwo-zywienie-1/


2 
 

 

 

 

 

 

 

13. pieczarka –                                  14. brzoskwinia –                                15. ananas –  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16. gruszka –                                                  17. truskawki –                                     18. awokado –  

 

 

 

 

 

 

 

 

19. śliwka –                                                    20. arbuz –                                                          21. winogrona –  

 

 

 

 

 

 

 

 

22. cytryna –                                        23. czereśnia –                                    24. orzechy –  
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Zad. 2 Podpisz poniższe ilustracje w języku angielskim przedstawiające mięso i ryby. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. kiełbasa –                                                  2. kurczak –                                                  3. stek –  

 

 

 

 

 

 

 

4. łosoś –                                                5. tuńczyk –                                                 6. wołowina –  

 

  

 

 

 

 

7. jagnięcina –                                                  8. szynka –                                      9. śledź –  

 

 

 

 

 

 

 

10. wieprzowina –                                   11. wędliny –                                           12. owoce morza –  
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Zad. 3 Podpisz poniższe ilustracje w języku angielskim przedstawiające produkty zbożowe i nabiał. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. bułki –                                                  2. słodka bułka –                              3. ryż –  

 

 

 

 

 

 

 

4. twarożek –                                           5. jajka –                                                   6. mąka –  

 

 

 

 

 

 

 

7. chleb pełnoziarnisty –                       8. makaron –                                             9. ser żółty – 

      

 

 

 

 

 

 

 

10. płatki śniadaniowe –                       11. masło –                                               12. śmietana – 
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Zad. 4 Podpisz poniższe ilustracje przedstawiające słodycze i napoje. 

 

 

 

 

 

 

1. pączek –                                          2. budyń –                                                 3. woda mineralna –  

 

   

 

 

 

 

 

4. kawa –                                                    5. makowiec –                                           6. napój gazowany –  

 

 

 

 

 

 

 

7. ciasto czekoladowe –                      8. lody –                                                  9. sernik – 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

10. sok –                                                    11. szarlotka –                                              12. herbata –  
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Zad. 5 Uzupełnij poniższe zdania odpowiednimi przyimkami. 

1. I have been …………….. a strict diet for a week. 

2. I hope I will burn …………….. a lot of calories soon. 

3. How often do you eat ……………..? 

4. I’m afraid I have put …………….. weight recently. My trousers are a little bit too tight for me. 

5. If you want to lose weight, you have to stick …………….. a diet. 

6. He didn’t have any time to grab something …………….. eat yesterday. 

 

Zad. 6 Przetłumacz poniższe zdania na język angielski. 

1. Czasami jem śmieciowe jedzenie. 

2. Tuczące jedzenie nie jest dla ciebie dobre. 

3. Domowe posiłki są najlepsze. 

4. Ta zupa jest obrzydliwa. 

5. Staram się nie jeść słonych przekąsek. 

6. Nagle poczułem przypływ energii.  

7. Wczoraj jadłem pyszny sernik zrobiony przez moją babcię. 

 

8. Zawsze rano jem pożywne śniadanie. 

9. Nie używam majonezu ponieważ ma dużo tłuszczu. 

10. Nie lubię mięsa, więc zawsze wybieram dania wegetariańskie 

 

11. Moja mama zawsze kupuje świeże owoce i warzywa na targu. 

 

12. Węglowodany, białka i tłuszcze są ważnymi elementami mojej diety. 

 

13. Susan nie lubi kuchni chińskiej. 

14. Chciałabym przejść na niskowęglowodanową dietę. 
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